H. Seskinés

SEIMOS GYDYTOJO SKIRIAMI LABORATORINIAI TYRIMAI

poliklinika
e Profilakti§kai atlieckami tyrimai
Atliekami Iki 18 mety
tyrimai

19-40 m.

41-65 m.

Nuo 65 mety

Bendras kraujo tyrimas 1 kartg per 2 m.

1 kartg per 2 m.

1 kartg per 2 m.

1 karta per 2 m.

Bendras $lapimo tyrimas 1 kartg per 2 m.

1 kartg per 2 m.

1 kartg per 2 m.

1 kartg per metus

Gliukozés kiekio kraujyje tyrimas 1 kartg per 2 m.

1 kartg per 2 m.

1 kartg per 2 m.

1 kartg per metus

Cholesterolio kiekio kraujyje tyrimas | Esant indikacijy

1 kartg per metus

1 kartg per metus

1 kartg per metus

o Seimos gydytojo normoje numatyti tyrimai, reikalingi $eimos gydytojo kompetencijai priskiriamoms ligoms,
biikléms ir sveikatos sutrikimams diagnozuoti bei ju rezultatams vertinti.

Bendras Slapimo tyrimas ir albumino, kreatinino santykis | Gliukozés koncentracijos nustatymas

Slapime Slapimo riigities koncentracijos nustatymas

Bendras kraujo tyrimas Tireotropinio hormono (TTH) nustatymas

Lipidy apykaitos tyrimas (lipidograma) C reaktyviojo baltymo nustatymas

Kalio koncentracijos nustatymas Eritrocity nusédimo grei¢io (ENG) nustatymas
Natrio koncentracijos nustatymas Gliukozés tolerancijos testas

Kreatinino koncentracijos nustatymas PSA nustatymas po radikalaus prieSinés liaukos véZio
Alanininés aminotransferazés aktyvumo nustatymas gydymo

Aspartatinés aminotransferazés aktyvumo nustatymas Koprograma

Sarminés fosfatazés aktyvumo nustatymas Ginekologinis tepinélis i§ maksties ir gimdos kaklelio
Bilirubino koncentracijos nustatymas Enterobiozés tyrimas

e Tyrimai, skiriami atliekant skatinamasias paslaugas

Glikolizinto hemoglobino koncentracijos nustatymas, skiriamas, kai pacientas yra gydomas nuo cukrinio diabeto

Kraujo kreSumo tyrimai, skiriami, kai pacientui taikomas gydymas geriamaisiais netiesioginio veikimo
antikoaguliantais (Warfarinum, Acenocoumarol)

Protrombino laiko (SPA ar kitu biidu) ir tarptautinio normalizuoto santykio (TNS) nustatymas

Aktyvinto dalinio tromboplastininos laiko (ADTL) nustatymas

Kraujo tyrimai pries planin¢ invazing ir (ar) intervencine procediirg

Protrombino laiko (PL) ir tarptautinio normalizacijos santykio (TNS) nustatymas
Aktyvinto dalinio tromboplastininos laiko (ADTL) nustatymas

Kraujo grupés pagal ABO antigenus ir rezus Rh (D) priklausomybés faktoriaus nustatymas

Skatinamosios paslaugos nés¢iosioms

Nésciosios kraujo grupés pagal ABO antigenus ir rezus Rh (D) priklausomybés faktoriaus nustatymas

Neésciosios Rh antikiny nustatymas netiesioginiu Kumbso metodu, kai moters Rh neigiamas, 0 vyro Rh teigiamas
Nésciosios kraujo tyrimas dél sifilio (RPR)

Nésiosios kraujo tyrimas dél ZIV antikiiny

Gliukozeés tolerancijos méginio atlikimas néSciajai

Neésciosios kraujo tyrimas dél hepatito B (HBsAg)

Nésciosios §lapimo pasélio tyrimas besimptomei bakteriurijai nustatyti ir antibiotikogramos atlikimas

Tyrimai asmenims, kuriems taikomas pakaitinis palaikomasis gydymas metadonu ar buprenorfinu
RPR testas

TPHA testas (jei RPR testo rezultatas teigiamas)

ZIV serologinis antikiiny testas (testas neatlickamas, jei pacientui buvo diagnozuota ZIV liga)

Anti-HCV testas (testas neatliekamas, jei pacientui jau buvo nustatytas teigiamas anti-HCV testo rezultatas)

Tyrimai vaikams

A grupés beta hemolizinio streptokoko antigeno nustatymo greitasis testas 2—-7 mety vaikams, susirgusiems virSutiniy
kvépavimo taky infekcinémis ligomis

Tuberkulino méginys (Mantu testas) 7 mety bei rizikos grupiy vaikams

e Tyrimai, skiriami atliekant prevencines programas

Prostatos specifinio antigeno (PSA) tyrimas (pagal Priesinés liaukos véZio ankstyvosios diagnostikos programa)
Slapto kraujavimo iSmatose testas (iIFOBT) (pagal Storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos programa)
Gimdos kaklelio citologinio tepin¢lio paémimas ir rezultaty jvertinimas (pagal Gimdos kaklelio piktybiniy naviky
prevenciniy priemoniy, apmokamy i§ PSDF biudZeto 1éSy, programa)

Lipidograma, gliukozés tolerancijos testas (jei paciento kraujo plazmoje gliukozés koncentracija nevalgius siekia nuo
5,6 mmol/l iki 7,8 mmol/l) (pagal Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy programa)




